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Semaine de la santé mentale 2018 - 7 au 13 mai

Horaire de Kirkland Lake

lundi

Etablis des
relations

Foire de bien-étre
a I'école KLDCS

mardi

Sois
conscient

Porte du vert!

Viens nous voir a

mercredi

Sois actif

L’ACSN offre une
session de
natation familiale

jeudi

Nourris ta
soif

d’apprendre

Marche
communautaire
du CSCT

vendredi

Partage

Joins-toi a ’ACSM
au parc Kinross
Park pour des

I'école fera une ’ACSM sur la rue gratuite activités
collecte de Kirkland pour amusantes!
denrées nous dire ce que  Joe Mavrinac Enregistrez-vous
alimentaires et signifie la santé Complex au CSCT! 11h30 a 14h30
produits mentale pour toi! 18h15 a 19h15
d’hygiéne
Participe au Porte du vert
tirage pour pour célébrer la
gagner une carte semaine!

cadeau de 50%



