
  

L’Université Algoma et la filiale de Cochrane-Timiskaming de l’Association 
canadienne pour la santé mentale établissent un partenariat pour améliorer la 

santé mentale de la population étudiante 
Le protocole d’entente représente une étape importante en ce qui concerne l’offre d’un 

soutien complet en santé mentale sur les trois campus 
 

(BRAMPTON, SAULT STE. MARIE, TIMMINS – ONTARIO, 20 juin 2024) : L’Université Algoma 
(UA) et la filiale de Cochrane-Timiskaming de l’Association canadienne pour la santé mentale 
(ASCM-CT) ont franchi une étape importante pour renforcer le soutien en santé mentale 
accordé aux étudiants. Les deux organismes ont récemment mis au point un plan de travail et 
un protocole d’entente, un accomplissement qui a été couronné par une cérémonie de signature 
symbolique tenue aujourd’hui à Timmins. 
 
Ce partenariat a été établi pour donner suite à un appel de propositions lancé en novembre 
2023 afin de répondre aux besoins primaires en matière de soins de santé mentale des 
étudiants.  
 
L’UA et l’ACSM-CT s’apprêtent à renforcer l’équipe de santé mentale de l’UA en recrutant trois 
professionnels qui fourniront un soutien primaire en santé mentale de façon virtuelle sur les trois 
campus. L’initiative vise à favoriser le bien-être holistique grâce à la tenue d’ateliers et de 
groupes de soutien, à l’établissement de liens avec les groupes communautaires, à la défense 
des droits et à la formation des formateurs. Elle permettra aussi d’offrir un soutien personnalisé 
aux étudiants internationaux, facilitant ainsi leur intégration à la vie sur le campus et dans la 
communauté. 
 
La signature symbolique du PE, en présence de représentants clés des deux organismes, 
représente un jalon important dans le partenariat et marque une nouvelle ère de collaboration 
significative.  
 
Tammy McGregor Twiss, directrice du succès et du bien-être des étudiants à l’UA, a manifesté 
de l’enthousiasme à l’égard de ce partenariat qui met l’accent sur l’engagement partagé 
concernant l’offre d’un soutien complet en santé mentale chez la population étudiante. « Ce 
partenariat représente un progrès significatif au chapitre des efforts déployés par l’UA pour 
soutenir la santé mentale de tous les étudiants, créer un milieu plus favorable pour eux, 
améliorer leur bien-être et favoriser leur succès universitaire. » 
 
Le gouvernement de l’Ontario investit la somme de 5 millions de dollars dans les services de 
santé mentale et de traitement des dépendances offerts au sein de 10 établissements 



postsecondaires. Grâce à cet investissement, les professionnels qualifiés, en partenariat avec 
l’ACSM-CT, pourront offrir, au sein même du milieu universitaire, leur appui aux étudiants de 
l’UA, des autres universités et plus particulièrement des communautés du Nord-Est, de l’Est et 
du Centre-Sud de l’Ontario où il y a des lacunes en matière de services. 
 
Au sujet de l’ACSM-CT 
L’ACSM-CT fournit des soins en matière de santé mentale et de traitement des dépendances 
aux membres de la communauté dans un vaste territoire. L’organisme offre de nombreux 
services, notamment dans les domaines suivants : gestion de cas, traitement des dépendances, 
soutien juridique, soutien au logement, groupes de soutien par les pairs et sensibilisation. La 
mission de l’ACSM-CT consiste à aider les personnes vivant avec la maladie mentale ou 
touchées par la maladie mentale en leur donnant le soutien et les services nécessaires dans 
leur cheminement vers une vie heureuse et enrichissante. L’ACSM-CT s’emploie à réaliser 
cette mission en faisant de la sensibilisation et de la promotion des droits afin de créer des 
communautés accueillantes où chaque personne peut vivre pleinement. Pour obtenir plus de 
renseignements sur les programmes et services qu’offre l’ACSM-CT, allez au 
https://cmhact.ca/fr/.  
 
Au sujet de l’UA 
L’UA est une université publique qui offre des programmes de baccalauréat, de maîtrise et qui 
permet à ses étudiants d’obtenir des certificats d’études supérieures en arts libéraux, en 
sciences et dans des disciplines professionnelles. L’UA compte trois campus en Ontario 
(Brampton, Sault Ste. Marie et Timmins) et chacun d’entre eux est profondément enraciné dans 
sa communauté. L’UA a pour mission spéciale de favoriser l’enseignement interculturel entre 
les populations autochtones et les autres communautés. Pour obtenir plus de renseignements, 
allez au www.algomau.ca. 
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